
Comune di Galliate 

 
Attività Motorie per la Terza Età 2025/26 

 
NOTE INFORMATIVE PER GLI ISCRITTI  

 
CALENDARIO DEI CORSI 
 

- 1° corso, dal 13 ottobre 2025 al 15 dicembre 2025 (festivo 8 dicembre): 
eventuali recuperi 17-19-22 dicembre 2025;  

- 2° corso, dal 7 gennaio 2026 al 9 marzo 2026: eventuali recuperi 11-13 
marzo 2026; 

- 3° corso, dal 16 marzo 2026 al 20 maggio 2026 (festivi 6 aprile e 1° 
maggio): eventuali recuperi dal 22 maggio 2026;  

 
TARIFFE 

- Frequenza trisettimanale: € 75,00 per ogni corso della durata di 9 settimane;  
- Frequenza bisettimanale: € 50,00 per ogni corso della durata di 9 settimane;  
- Frequenza settimanale: € 27,00 per ogni corso della durata di 9 settimane;  

Le comunicazioni di pagamento verranno consegnate direttamente in palestra, con le 
relative indicazioni.  
 
INFORMAZIONI IMPORTANTI 
 

1. Per le attività ludico-motorie e amatoriali non è previsto il certificato medico 
(art. 42/bis D.L. n. 69/2013, convertito con la Legge n. 98/2013), ma è richiesto 
l’impegno a consultare il medico in merito alla partecipazione ai corsi.  
 

2. Le disdette ai corsi successivi e le eventuali rinunce alla frequenza dovranno 
essere comunicate per iscritto, compilando il modulo di rinuncia presso 
l’Ufficio Sport del Comune di Galliate (Tel. 0321 800763); non sono previsti 
rimborsi di quote già versate. 

 
3. In caso di disdetta o rinuncia successiva all’emissione dei moduli di pagamento 

sarà comunque dovuta la tariffa richiesta.  
 

4. Si informa che il Comune ha in essere un’Assicurazione con polizza di 
responsabilità Civile verso Terzi che copre tutti gli edifici comunali, ma che 
NON è prevista Assicurazione per eventuali infortuni durante l’attività dei corsi. 

 
5. È fatto obbligo di cambiare le scarpe per accedere alla palestra. 

 


